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уголовное наказание есть мера государственного принуждения, 
особенность которой состоит в том, что при исполнении наказа-
ния осуществляется специфическое воздействие на осужденно-

го в виде лишения или ограничения его прав и свобод мерами, уста-
новленными законом.

уголовный кодекс Российской Федерации предусматривает в ка-
честве целей наказания восстановление социальной справедливости, 
исправление осужденного и предупреждение совершения новых пре-
ступлений. Для достижения этих целей очень важно назначение спра-
ведливого наказания, то есть наказания, соответствующего характеру 
и степени общественной опасности совершенного преступления, лич-
ности виновного и обстоятельствам совершения преступления. В этой 
связи уголовным законом определяются виды и размеры (сроки) на-
казаний; обстоятельства, смягчающие и отягчающие наказания; уста-
навливаются правила назначения наказания, основания и условия 
освобождения от уголовной ответственности и от наказания. По су-
ществу, назначение наказания является заключительным этапом рас-
смотрения уголовного дела, когда суд, признав лицо виновным в со-
вершении преступления, определяет ему адекватную меру государ-
ственного принуждения. При этом затрагиваются интересы не только 
самого осужденного, но и многих других лиц. Кроме того, правильно 
назначенное наказание во многом является залогом предупреждения 
рецидива со стороны самого осужденного, а также профилактиру-
ет совершение преступлений иными лицами. Поэтому без глубокого 
и прочного знания положений уголовного прав, регулирующих вопро-
сы, связанные с назначением наказания, квалифицированному, про-
фессионально подготовленному юристу не обойтись.

Наказание рассматривается как регулятор поведения людей, всту-
пивших в конфликт с уголовным законом. Вопросы наказания тесно 
связаны с другими институтами как общей, так и особенной частей 
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уголовного права. Поэтому, для раскрытия содержания указанных во-
просов следует обращаться к другим разделам и главам — прежде 
всего, общей части уголовного права, а также иллюстрировать рас-
сматриваемые вопросы примерами, излагая нормы особенной части 
уК РФ, предусматривающие наказание за конкретные преступления.

Материальные и процессуальные вопросы наказания регули-
руются не только нормами уголовного, но и других отраслей права 
(уголовно-процессуального, уголовно-исполнительного). Правильная 
реализация нормативных предписаний невозможна без учета сложив-
шейся судебной практики, обобщенной, прежде всего, в постановле-
ниях пленумов Верховного Суда Российской Федерации. анализу уго-
ловного наказания как комплексного института посвящена указанная 
дисциплина специализации. Данный учебный курс логически завер-
шает процесс изучения блока вопросов, связанных с применением 
уголовного наказания.

учебно-методический комплекс по дисциплине «Назначение на-
казания» подготовлен на основании положений уголовного кодекса 
Российской Федерации по состоянию на 1 ноября 2020 г.

u u u

Цель изучения данной дисциплины состоит в углубленном усво-
ении студентами теоретических и прикладных вопросов назначения 
уголовного наказания как основы для успешного использования этих 
знаний в профессиональной деятельности.

Изучение базового курса уголовного, уголовно-процессуального 
и уголовно-исполнительного права имеет объективные ограничения, 
связанные с лимитом времени и недостаточностью комплекса правовых 
знаний у студентов на соответствующих этапах обучения. Это не позво-
ляет рассмотреть с необходимой полнотой весь круг вопросов, изуче-
ние которых могло дать исчерпывающие знания по предмету в рамках 
высшего юридического образования, получить достаточные навыки для 
практической деятельности. Восполнить данную неполноту у студентов 
уголовно-правовой специализации призваны специальные курсы.

Данный спецкурс носит комплексный характер и включает в себя 
вопросы, которые требуют более детального рассмотрения и не охва-
чены другими специальными курсами, включенными в учебный план.

Поскольку к моменту изучения спецкурса студенты уже обладают 
определенным запасом знаний по уголовному праву, рассматривае-
мые в данном спецкурсе вопросы носят более глубокий, проблемный 
характер, связанный с уголовным наказанием.

задачами учебного курса являются:
l формирование четкого понимания основных направлений уго-

ловной политики Российской Федерации;


